





Hodowla owiec jest waznym elementem folkloru i kultury pasterskie;j,
zwlaszcza w wojewddztwie matopolskim. Gorskie tereny malowniczych tak
i pastwisk od wiekow odgrywaty ogromna role w produkcji owczarskiej. Wy-
pas owiec na halach, potoninach oraz polanach jest jednym ze sposobow zago-
spodarowania terendw uzytkow zielonych, a jednoczes$nie tradycja chowu i ho-
dowli tych zwierzat. Owce utrzymywane sg pastwiskowo od wczesnej wiosny
do poznej jesieni. Zima przebywaja w budynkach, z dostgpem do wybiegow.
Wypas owiec daleko od wioski i powro6t jesienig nazywamy redykiem. Podczas
redyku opieke nad stadem sprawuje baca — glowny gospodarz wypasu oraz
pasterz - pomocnik, inaczej juhas.

Tradycja chowu owiec wiaze si¢ z pewng obrzedowoscia, budownictwem
oraz sprzetem pasterskim. Sezon wypasowy zaczynat si¢ w dzien sw. Wojcie-
cha, ktory przypadat na dzien 23 kwietnia, a konczyt si¢ w dzien §w. Michata
Archaniola tzn. 29 wrzeénia. Baca sprawujacy opicke nad stadem i ludzmi byt
wazng postacia, petnit funkcje lekarza i maga odpedzajacego zto. Dawniej miej-
sce sezonowego gospodarowania stanowil szalas (obecna nazwa bacowka),
gdzie pasterze przetwarzali uzyskane od owiec mleko. Szatasy byly budowla-
mi o prymitywnej konstrukcji i w wigkszosci znajdowaty si¢ w obrebie lasu.
Dachy szatasow byly dwuspadowe, z czasem zastgpiono je czterospadowymi.
Najczesciej byly jednoizbowe z wydzielong drewniang $cianka. W podtodze
byt wyciety prostokatny otwor, gdzie bezposrednio przy gruncie palito si¢ caty
czas ognisko tzw. watra. Nad ogniskiem mocowano hak, na ktorym wiesza-
no kociot do gotowania powstatej przy wyrobie sera serwatki — zetycy. Owce



przebywaty w nocy i podczas doju w przenosnej zagrodzie zwanej koszarem.
Koszar co jaki$ czas przesuwano, co dawato mozliwos¢ naturalnego nawozenia
hal. Architekturg szatasniczg stanowity tez tzw. koliby - chatki zamieszkiwane
w okresie letnim. Poza tym budowano liczne szopy do przechowywania siana
oraz shuzace, jako schronienie dla zwierzat. Do tradycyjnego wypasu owiec,
baca i pasterze zaktadali specjalny strdj pasterski w postaci pasa bacowskiego,
biatej Inianej koszuli, spigtej na piersi metalowa spinka, biatych sukiennych
spodni, cuchy (narzutki) oraz filcowy kapelusz. Pas bacowski byt wykonany ze
skory bydlecej bogato zdobionej metalowymi guzikami i tloczonym ornamen-
tem roslinnym, zapinanym na kilka klamer. Pasterze nosili tez ze soba ciupagi,
pemity one funkcje laski, broni i siekiery. Uzywano tez drewnianych kijow
pasterskich. Ubior pasterza swiadczyt o jego stanie posiadania. Z reguty naj-
bogatszy byt stroj bacy, juhasi pochodzili z rodzin ubogich. Dlatego tez czesto
odziez pasterska byla forma zaptaty, oprocz wyznaczonej ilosci sera. Obecnie
stroj goralski jest zaktadany przy oficjalnych wystapieniach.

Poglowie owiec w Malopolsce

Poglowie owiec w Matopolsce w grudniu 2015 r. liczyto 62,9 tys.
sztuk. Maciorki jednoroczne i starsze stanowily 69,6% ogoétu stada owiec
(43,8 tys. sztuk). Na gospodarstwa indywidualne przypadalo 99,6% ogo-
hn poglowia w wojewodztwie. Udziat wojewddztwa matopolskiego w sta-
nie poglowia owiec w Polsce byl najwyzszy na tle innych wojewodztw
1 wyniost 31,8%.




W grudniu 2015 r. obsada owiec na 100 ha uzytkow rolnych wynosita 11,7
sztuk, w tym maciorek 8,1 sztuk (w kraju odpowiednio: 1,51 1,0).

W roku 2017 liczba owiec w woj. matopolskim wynosita 85,6 tys. sztuk,
w tym maciorek 59,4 tys. sztuk.

Tab.1. Poglowie owiec w woj. malopolskim — dane z GUS

2010 54560 43315

2015 62949 43800

2017 85687 59448
Rozrod

Maciorki uzyskuja dojrzatos¢ ptciowa migdzy 6. a 10. miesigcem zycia,
w zalezno$ci od rasy. Do rozrodu wykorzystuje si¢ je do 6-8. roku zycia.
Pierwsze krycie maciorek nastgpuje po uzyskaniu ¥ masy ciala dorostych
samic. Ruja jest zsynchronizowana z dtugoscig dnia §wietlnego. W tradycyj-
nym chowie zaleznie od organizacji standwki wyrdznia si¢ krycie dozorowa-
ne tzw. z reki, haremowe (niekontrolowane) lub wolne. Owce sg zwierzgtami
sezonowymi. Oznacza to, ze rozmnazajg si¢ w takim okresie, aby wydac na
swiat potomstwo wiosng. Jednak w hodowli dazy si¢ do asezonowosci, by
owca wydata dwa mioty w ciggu roku. Po wykotach nastgpuje krycie samicy,
mniej wigcej po ok. 17. dniach. Samica w tym czasie regeneruje organizm
1 przygotowuje si¢ na przyjecie zarodka. Owulacja maciorek trwa 3-84. go-
dzin (wtedy nalezy dokona¢ inseminacji badz krycia naturalnego). Insemi-
nacja zapobiega rozprzestrzenianiu si¢ chorob w stadzie maciorek oraz ogra-
nicza koszty zwigzane z utrzymywaniem przez caly rok tryka. Najczesciej
stosuje sie nasienie $wieze, rzadziej mrozone. Wyniki sg porownywalne do
krycia naturalnego. Metoda wspomagajacg inseminacje, moze by¢ synchro-
nizacja rui, ktéra polega na podaniu samicom progesteronu stymulujagcego
produkcje komorek jajowych. Cigza trwa ok. 150 dni.



U trykoéw objawem dojrzatosci ptciowej jest osiggniecie co najmniej 45-

60% masy ciata dorostego samca. Wiek uzyskania dojrzatosci ptciowej zalezy
od rasy, ale rowniez od zywienia i warunkow klimatycznych. Tryczki mieszan-
ce dojrzewaja zazwyczaj wezesniej niz rasy rodzicielskie.

Odchow

Wystepuja trzy systemy odchowu: tradycyjny, skrocony i sztuczny. Zalezy

to od przeznaczenia jagniat i utrzymania.

1.

System tradycyjny - odchow jagniat z maciorkami do 90-120. dnia zycia, po
tym okresie nast¢puje odsadzenie jagniat. Po dwoch tygodniach wprowadza
si¢ pasze tresciwe i objgtosciowe m.in: owies, siano lub zielonke. Matkom
i jagnietom nalezy zapewni¢ dostep do wody oraz wybiegdw i pastwisk.

System skrécony — odchow jagniat 30-70. dnia zycia.

Odchow sztuczny - jagni¢ta sg odsadzane od matek w 3-4. dniu po urodze-
niu i sg pojone butelkami ze smoczkiem, preparatem mlekozastepczym lub
mlekiem krowim oraz paszami suchymi.

Przy tradycyjnym odchowie jagniat s stosowane dwie techniki:

a.

przy matkach na pastwisku kwaterowym — na pastwiskach bardzo dobrej
jakosci jagnigta uzyskuja koncowa masg ubojowg ok. 37 kg po 140. dniach.
Dzienne przyrosty wynosza 230 g. Na pastwiskach $redniej lub stabej ja-
kosci konieczny jest opas dodatkowy na pastwisku kwaterowym, badz
w budynku,

. na rozlegtych pastwiskach ekstensywnych jagnigta przebywaja w stadzie

przy matkach, a po odsadzeniu stosuje si¢ gospodarski tucz jagniat. Jagnigta
odsadzane po ok. 16 tygodniach waza 25-30 kg.



Zywienie

Odchéw tradycyjny stosowany jest raczej przy jednorazowych wykotach
w ciaggu roku dla sztuk hodowlanych oraz przy tuczu mlecznym. Mleko matki
wystarczy na pokrycie zapotrzebowania pokarmowego jagniecia do 3-4. tygo-
dnia zycia. Poczatkowo jagni¢ uczy si¢ pobiera¢ pasze, po 4. tygodniu zycia
pobiera ok. 50 g siana. Dawki tych pasz powinny by¢ zwigkszane co 2 tygo-
dnie. Po ok. 2. miesigcu zycia podaje si¢ pasze wysokobialkowe m.in.: bobik,
groch, peluszke, makuchy Iniane. Mozna tez rozpoczaé podawanie pasz obje-
tosciowych soczystych jak: marchew, buraki.

Jednym z warunkéw sukcesu w klasycznym chowie owiec jest racjonal-
ne wykorzystanie pastwiska. Dorosta owca pobiera okolo 7 kg zielonki pa-
stwiskowej dziennie. Pastwiska powinny by¢ zakladane na terenach suchych
1 nienarazonych na okresowe zalewanie i podmakanie. Moga to by¢ grunty
o wiekszym nachyleniu sktonéw. Natomiast pod tgki kosSne mozna przeznaczy¢
teren ptaski, niebagienny, tak aby koszenie i zbior siana oraz prace pielegnacyj-
ne wykonywac sprzetem mechanicznym. Celem wypasu owiec jest mozliwos¢
wykorzystania pastwisk trwatych, czyli tych, ktore w przesztosci nie byly pod-
dane uprawie ptuznej i nieobje¢tych ptodozmianem.

Owece naleza do grupy matych przezuwaczy, a ich dieta opiera si¢ gtownie
na paszach objetosciowych. Owce utrzymywane w budynkach powinny by¢
podzielone na grupy zywieniowe w zaleznosci od plci i stanu fizjologicznego.
Latem owce mogg pobiera¢ wylgcznie zielonkg pastwiskowa, z matym dodat-
kiem paszy tresciwej po powrocie do budynkéw. Zimg podstawg diety sg pasze
objetosciowe suche, glownie siano, ale rowniez pasze tresciwe 1 okopowe (bru-
kiew, buraki, marchew).

Zabiegi weterynaryjne i pielegnacyjne

W produkcji owczarskiej wykonuje si¢ cyklicznie zabiegi takie jak: od-
robaczanie i szczepienia oraz korekcje racic i kapiele odkazajace racice.
W budynku nalezy zapewni¢ maty dezynfekujace, obuwie przy wejsciach
1 wyjSciach. Zwierzeta chore powinny by¢ przetrzymywane z daleka od zdro-
wych zwierzat, a owce nowo przybyte powinny przej$¢ kwarantanng.



Glowne kierunki wykorzystania owiec

Jednym z kierunkdw wykorzystania owiec jest pozyskiwanie welny i skor,
niestety hodowla owiec w celu uzyskania welny przestata by¢ oplacalna,
a produkcja jagniat rzeznych opiera si¢ gtownie na eksporcie. Natomiast
wetna owcza moze by¢ wykorzy-
stana, jako material izolacyjny
wbudownictwie, poniewaz jest trwa-
fa, odnawialna, bezpieczna i tatwa
w uzyciu. Welna owcza nie roz-
przestrzenia ognia i jest samoga-
snagca. Moze by¢ ponownie uzyta
do produkeji albo ulec biodegrada-
cji. Ma wtasciwosci antyalergiczne.
W ochronie szkétek mlodych drzew
shuzy, jako zabezpieczenie, ponie-
waz intensywny zapach tluszczo-
potu odstrasza jeleniowate, ktore
w okresie jesienno-zimowym ob-
gryzaja mtode pedy drzewek.

Kolejnym kierunkiem wykorzystania owiec jest pozyskiwanie mleka i pro-
duktéw mlecznych. Technika przerobu mleka owczego na Podhalu to unikalna




kultura przy pomocy odpowiednich narzedzi. Stuza do tego specjalne formy.
Charakterystyczny ser owczy ,,0scypek”, potocznie ser wedzony ma zrozni-
cowany wzor geometryczny lub roslinny. Do mleka baca dodaje podpuszcz-
ke (enzym trawienny, izolowany z zotadkow cielat) i po ok. pot godzinie po-
wstaje gesta masa serowa. Drewnianym kijem rozbija si¢ j3 na mniejsze grudy,
z ktorych recznie formuje si¢ owalne kule. Nastepnie wrzuca si¢ je do osolonej
goragcej wody. Po pewnym czasie na serowych brytach odciska si¢ w drew-
nianej formie tzw. oscypiorce, wrzecionowaty ksztatt z odcisnietym wzorem.
Taki oscypek trafia na calg dobe do solanki. Na drugi dzien sery sa ukladane
na potkach w szatasach, bacowkach, gdzie sa wedzone w dymie ptonacego
ogniska. Sery owcze moga by¢ mate, w formie owalnej np. redykotka i §rednie
o beczutkowatej formie np.: gotka, pucok, ser gazdowski. Jednak prawdziwy
ser oscypek/oszcezypek (slaskie) jest duzy o wrzecionowatej budowie. Ma on
posta¢ dwustronnego stozka o wadze 600 — 800 g, dtugosci 17 do 23 cm i gru-
bosci, w najszerszym miejscu od 8 do 12 cm.

Barwa po przekrojeniu lekko kremowa, przy skorce ciemniejsza; skorka ja-
snobrgzowa z delikatnym potyskiem. W 2008 r. oscypek zostal zarejestrowany,
jako produkt regionalny o Chronionej Nazwie Pochodzenia. Obok oscypka na
tej liscie sg réwniez inne produkty mleczne z mleka owczego jak:



Bundz/bunc (Malopolska) / grudka (Slaskie) - migkki ser twarogowy;
ksztalt bochenka, bialy, delikatny w dotyku, ze zwarta, gtadka konsystencja.
Podczas dojrzewania w serze pojawiaja si¢ dziurki. Smak tagodny, lekko kwa-
$ny, orzechowy.

Bryndza podhalanska - wytwarzana z mielonego i solonego bundzu; jed-
nolita masa serowa, koloru biatego, kremowego o pikantnym, stonym smaku,
czasem lekko ostry lub kwasny, wyrazny zapach dymu.

Zetyca - serwatka z drobinkami sera o stodko-kwasnym smaku i zapachu
kwasnego mleka.

Redykotka - twardy ser wedzony z masy parzonej; ksztalt zwierzatek,
ptaszkow, sercowaty, o gladkiej elastycznej skorce, czasem chropowatej, o bar-
wie kremowej, zottej. Smak lekko stony, pikantny.

Ser woloski wedzony ($laskie) - okragly placek, ér. 60 cm, zotta lub brazo-
wa skorka, wewnatrz kremowy, elastyczny, stony, wedzony.

Ser klagany ($laskie) - ksztalt w zaleznosci od formy, biaty, kremowy,
migkki, o $mietankowym smaku; twardnieje w miar¢ przechowywania, dlatego
tez smak kwaskowy. Obecnie wytwarzany rowniez z krowiego mleka.
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Produkcja jagnigciny oraz eksport jagniat zywych jest najbardziej optacal-
nym kierunkiem. Obecnie najwigksza warto$¢ majg jagnigta rzezne. Na rynku
przewazaja rasy migsne z dobrg jakos$cig migsa jagnigcego 1 baraniego. Koszt
1 kg jagnieciny wynosi miedzy 30-37 zt. Walory smakowe i odzywcze migsa
baraniego powoli sg doceniane. Jest ono niskokaloryczne, zalecane w zywieniu
dzieci i ludzi starszych. Wystepujacy w nim kwas linolowy zapobiega otytosci,
miazdzycy, a takze wspomaga uktad odpornosciowy. Thuszcz zawarty w migsie
owczym ma niewiele cholesterolu i bardzo wazny dla zdrowia ludzkiego profil
kwaséw ttuszczowych, w tym wielonienasyconych.

Z produktow migsnych owczych na Liscie Produktow Tradycyjnych znajduja
sie:
Jagniecina beskidzka ($laskie) - waga w granicach 3-18 kg
Jagniecina podhalanska (malopolskie) - waga miedzy 4-16 kg
Jagniecina ze $winiarki (todzkie) - waga 7-10 kg
Jagniecina z owcy rasy wielkopolskiej (wielkopolskie) - waga
pomiedzy 15-25 kg.

Wyzej wymienione produkty to tuszki charakterystyczne dla jagniat; migso
elastyczne, jedrne o jasnordzowej barwie; delikatne, soczyste; zapach charak-
terystyczny dla Swiezego migsa.

Udziec barani z owcy pomorskiej z czosnkiem (pomorskie) — waga
ksztaltuje si¢ migdzy 1,5-2,5 kg. Jest to udziec z koscig; rumiany na przekroju
lekko rézowy; konsystencja mickka, krucha, elastyczna, soczysta, smak deli-
katny.

Spore stada migsne mozna spotka¢ w Wielkopolsce, na Mazowszu, Kuja-
wach czy na Warmii i Mazurach. W Matopolsce dziataja dwie ubojnie, znajdu-
jace sie w dalekiej odlegtosci od gospodarstw, dlatego owczarze wolg sprzedaé
zywe jagnie czy dorosta owce hodowlana, ceny sa duzo wyzsze.
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Program ochrony zasobéw genetycznych

Badania genetykoéw wykazaly, ze owce byly pierwszymi zwierzetami udo-
mowionymi przez cztowieka. Genom owcy zostat rozpoznany w 2014 r. przez
mi¢dzynarodowy zespot badaczy, po o$miu latach badan. Ustalono, ze linie
ewolucyjne owiec i koz rozdzielily si¢ 4 miliony lat temu.

Hodowle rodzimych ras zwierzat, w tym owiec wspierajg programy rolno-
srodowiskowe. Doplaty do hodowli rodzimych ras zwierzat przystuguja tym
rolnikom, ktérzy zdecyduja si¢ na utrzymywanie w gospodarstwie ras pierwot-
nych. Dzi¢ki badaniom Instytutu Zootechniki i innych o$rodkéw naukowych
udato si¢ zachowa¢ kilka ras owiec. Sg one objgte tzw. programem ochrony
bior6éznorodnosci, majagcym na celu utrzymywanie tych ras z zachowaniem
pierwotnych cech. Do programu nalezg takie rasy jak: $winiarka, wrzosowka,
barwna owca gorska, merynos barwny, owca kamieniecka, olkuska, pomorska,
urhuska, wielkopolska, Corriedale, czarnogtowka, zelaznieniska, merynos pol-
ski w starym typie oraz cakiel podhalanski. Ksiegi hodowlane wyzej wymie-
nionych ras prowadzone sg przez Polski Zwigzek Owczarski. Cechami charak-
terystycznymi dla owiec ras zachowawczych sa:

— ptodnose,

—  wyjatkowo wysoka plennos¢ reprezentowana np. przez owce olkuska,
— opiekunczo$¢ i troskliwo$¢ w stosunku do potomstwa,

— latwos$¢ przyjmowania jagnigt po porodzie.

Brak doptat moze spowodowaé, ze na gorskich halach nie przybedzie
owiec, ich stada mogag si¢ nawet zmniejszy¢é. Wyroby i sprzedaz polskiego
oscypka daje utrzymanie kilku tysigcom rodzin z Podhala. Program ochrony
zasobow genetycznych odgrywa wazng role w celu zachowania naturalnych
waloréw $srodowiska.
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Wplyw wypasu owiec na bioréznorodnos¢ i krajobraz
— przyklady:

— wypas kulturowy — ochrona krajobrazu gorskiego, wypasy tego typu pro-
wadzone sg na ograniczonym obszarze. Dotyczy to rejonu Tatr i w mniej-
szym stopniu Gorcow przez odwieczny zwigzek gorali podhalanskich
z Tatrami i powstale tradycje oraz zwyczaje. Wypas kulturowy wiaze si¢
z licznymi wymaganiami m.in.:

e wypasa¢ moga tylko ci bacowie, ktorzy maja koncesje — ukonczony
kurs bacowski potwierdzajacy kwalifikacje,
e liczba wypasanych owiec i krow jest ograniczona,

e wypasa¢ mozna tylko owce i krowy ras miejscowych (polska owca gor-
ska, cakiel podhalanski, bydto czerwone),

e gorale w ramach umoéw z Tatrzanskim Parkiem Narodowym moga wy-
pasa¢ owce na udostepnionych polanach, postugiwaé si¢ gwarg, ubie-
ra¢ tradycyjny stréj goralski, korzysta¢ z pomocy psow pasterskich —
owczarkow podhalanskich,

— wykorzystanie niezalesionych gorskich przestrzeni trawiastych,
— naturalne nawozenie i poprawa runi pastwiskowej,

— rozw¢j tradycyjnego wypasu owiec na halach i pdinaturalnych takach
umozliwia ochrone tradycyjnych ras zwierzat gospodarskich oraz wspiera-
nie tradycji gospodarki pasterskie;j,

— zréwnowazony rozwoj regionow gorskich nie jest mozliwy bez owczarstwa
i chowu bydta,

— zrealizowano projekty na rzecz ochrony bioréznorodnosci m.in.:

e _ Projekt wykorzystania owiec rasy $winiarka do czynnej ochrony wy-
branych siedlisk Natura 20007,

e _Program Owca Plus” - ochrona cennych przyrodniczo hal i polan gor-
skich Beskidu Slaskiego i Zywieckiego,

e Redyk karpacki” — mi¢dzynarodowy projekt, organizowany w 2013
roku, taczacy ludzi z terenu catych Karpat, ma na celu wymiane¢ do-
swiadczen. Wedrowki pasterzy i owiec odbywaja si¢ przez tereny
panstw karpackich: Rumunii, Ukrainy, Polski, Stowacji i Czech. Trasa
wedrowki ma ok. 1200 km. Dziennie pokonuje si¢ 10-15 km w okresie
od maja do wrze$nia.
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— wypas zwierzat gospodarskich (owiec i k6z), jako element ochrony r6zno-
rodnos$ci krajobrazowej i biologicznej Wyzyny Krakowsko-Czgstochow-
skiej,

— utrzymywanie owiec w gospodarstwach agroturystycznych jest okazjg do
zaprezentowania waloréw ekologicznych hodowli owiec i prozdrowotnych
zalet produktéw owczych,

— owce przebywajace w koszarze przynajmniej 12 h/dobe nie tylko nawoza,
ale rowniez zmniejszajg straty azotu, wyzsza temperatura w koszarze oraz
gleby zwicksza aktywno$¢ drobnoustrojéw odpowiedzialnych za minera-
lizacje, zapobiega to wymywaniu azotu na stromych zboczach na nawozo-
nych organicznie pastwiskach.

Trudne goérskie warunki naturalne, goérski surowy klimat i ubogie gleby
sprzyjaja hodowli owczarskiej. Pasterstwo zawsze zapewniato goralom pozy-
wienie i ubranie, czyli jedne z podstawowych warunkow bytu. W Tatrach stato
si¢ to symbolem do czaséw obecnych.

Zrédto:

www.pasterstwokarpat.pl

www.rynek-rolny.pl

www.wz.izoo.krakow.pl

www.izoo.krakow.pl/improfarm/pl

www.minrol.gov.pl
www.kpodr.pl/wp-content/uploads/2017/09/Alternatywne-wykorzystanie-owiec-Jacek-Sikora
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