Matopolski Osrodek
Doradztwa Rolniczego w Karniowicach

Matai duza
retencja wodna
w dobie zmian
kKlimatycznych

"

Karniowice 2025




OPRACOWANIE
Joanna Marciniszyn )
Dziat Rolnictwa Ekologicznego i Ochrony Srodowiska

WYDAWCA

Matopolski Osrodek Doradztwa Rolniczego
z s. w Karniowicach, ul. Osiedlowa 9,
32-082 Karniowice, tel. 12-285-21-13/14
www.modr.pl

SKLEAD | OPRACOWANIE GRAFICZNE
Ewa Biernacka
Dziat Metodyki Doradztwa, Szkolen i Wydawnictw

ISBN 978-83-68138-16-0
2

Mata i duza retencja wodna w dobie zmian klimatycznych

Jednym z wazniejszych problemow, z ktérym boryka sie Polska jest niedo-
bor wody. Problem ten dotyczy w duzej mierze réwniez rolnictwa. Zmiany
klimatyczne sg coraz wyrazniejsze i nie mozna ich bagatelizowac, poniewaz
rolnictwo jako wazna gataz przemystu jest jednoczesénie najwiekszym kon-
sumentem wody. Na $wiecie branza rolnicza wykorzystuje ogromng ilos¢
wszystkich zasobdéw wody stodkiej. Za zmianami klimatycznymi idg tez
coraz gwattowniejsze zjawiska atmosferyczne (gradobicia, ulewy, burze),
a one z kolei poteguja sptyw powierzchniowy, ktéry prowadzi do ogromnych
strat wody. Woda, ktéra dociera na powierzchnie ziemi w wyniku gwattow-
nych opaddéw nie zatrzymuje sie w glebie, a z duzg predkoscig sptywa po
powierzchni. W efekcie jest rolniczo nieprzydatna. Zmiany klimatyczne to
tez trwajace dtuzszy czas susze. Wielkopolska, Dolny Slask, Opolszczyzna
to rejony, ktore wyjatkowo mocno mierza sie z tym zjawiskiem. Kolejnym
czynnikiem doprowadzajacym do deficytu wody jest wzrost sredniej rocz-
nej temperatury powietrza, co prowadzi do zwiekszonego parowania, przez
co zmniejsza sie ilo$¢ wody dostepnej dla roslin i prowadzi do znaczacych
strat w plonach roslin uprawnych.

Biorac pod uwage zmniejszanie sie zasobow wodnych, przy jednocze-
snym duzym jej zuzyciu nie ma watpliwosci, Zze wode nalezy oszczedzac.
Podczas gdy srednia roczna ilos¢ wody przypadajaca na mieszkanca Eu-
ropy wynosi 4500 m3, w Polsce jest to zaledwie 1600 m?, co zbliza nas do
takich krajow jak Egipt. Wobec tego mowi sie, ze Polska znajduje sie poni-
zej poziomu bezpieczenstwa wodnego. Poréwnywalnie mate zasoby wodne
maja takie kraje Unii Europejskiej jak Czechy, Rumunia, Cypr. Na drugim
biegunie, czyli krajow UE o najwiekszej zasobnosci w wode, znajduja sie
kraje Skandynawskie: Szwecja i Finlandia. Przewaznie wynika to z duzej
ilosci opadow, matej gestosci zaludnienia oraz duzej zasobnosci w po-
wierzchniowe wody stodkie. Wg raportu IMGW stopien zapotrzebowania na
wode okresla m.in. Wskaznik Wykorzystania Wody plus (Water Exploitation
Index plus — Wskaznik celéow zrownowazonego rozwoju UE, odpowiadajacy
globalnemu wskaznikowi — Poziom stresu wodnego (niedoboru wody) ktéry
pokazuje, jaki odsetek odnawialnych zasobdéw wodnych jest wykorzysty-
wany na danym obszarze. W wiekszosci krajow UE wskaznik ten ksztat-
tuje sie na stosunkowo niskim poziomie (za wysoki uznawany jest poziom
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przekraczajacy 20 %). Gtéwny Urzad Statystyczny informuje, ze w Polsce
ten wskaznik wynosi 6,87 % i od 2010 r. wzrdst nieznacznie (wynosit wtedy
5,62%). Nalezy jednak wzig¢ pod uwage, ze wskaznik ten nie uwzglednia
nierbwnomiernego rozmieszczenia opaddéw i suszy w poszczegolnych re-
gionach Europy. Gtdwnym zrédtem zaopatrzenia Polski w wode sag zrodta
powierzchniowe. Jesli chodzi o rozktad poboru przez poszczegdlne sek-
tory gospodarki, to od wielu lat wyglada on podobnie. 70% zuzycia wody
przypada na przemyst, 20% na gospodarke komunalng, 10% na potrzeby
nawodnien w rolnictwie i lesnictwie.

Nalezy jednak zwrdci¢ uwage, ze w samej Polsce ilo$¢ opadow jest
mocno zroéznicowana w zaleznos$ci od regionu. Rejony charakteryzujace sig
znacznym deficytem opadéw to Wielkopolska, Dolny Slask, Wojewddztwo
todzkie i Mazowieckie. Na wiekszg ilo$¢ opaddw mozna liczy¢ w Matopol-
sce, na Podkarpaciu, Pomorzu i na terenach gorskich.

Mata i duza retencja wodna w dobie zmian klimatycznych

Kolejnym wskaznikiem $wiadczacym o zasobnosci danego obszaru
w wode jest bilans wodny. Najprosciej mdwigc, jest to réznica pomiedzy
iloscig wody opadowej, a jej wyparowaniem z powierzchni ziemi. W zwigz-
ku ze stale rosnaca roczna temperatura na Ziemi bilans wodny jest ujemny,
Cco oznacza, ze wiecej wody wyparowuje, niz zostaje pobrane i zatrzymane
w glebie. Jak podaje Instytut Meteorologii i Gospodarki Wodnej $rednia
temperatura nad lgdami Europy we wrzesniu 2024 r. byta o 1,74°C wyzsza
od s$redniej z lat 1991-2020 dla wrzes$nia, co réwniez czyni ten miesiac
drugim najcieplejszym wrzesniem w historii pomiaréw w Europie po wrze-
$niu 2023 r., w ktorym temperatura byta wyzsza od $redniej o 2,51 stopnia.
We wrzesniu 2024 r. w duzej czesci Europy odnotowano opady powyzej
$redniej, co skutkowato powodziami w réznych czesciach Europy. Nalezy
jednak zwroci¢ uwage, ze opady w Polsce we wrzesniu 2024 r. byty nierow-
nomierne i dotyczyty przede wszystkim obszaréw potudniowo-zachodniej
Polski. Ponadto byty gwattowne, co nie jest korzystnym zjawiskiem z pun-
ku widzenia hydrologii.




Na susze i ujemny bilans wodny wptywa tez ilos¢ dni z pokrywg $niez-
na. Z kazdym rokiem tych dni jest coraz mniej. Ponizsze wykresy pokazuja
jak drastycznie w przeciggu zaledwie 60 lat zmienita sie tendencja, co
do utrzymywania pokrywy énieznej na terenie Polski. W okresie 1961-1990
$rednia liczba dni z pokrywg $niezng wahata sie od okoto 40 dni na zacho-
dzie Polski do ponad 90 dni na pétnocnym wschodzie. W latach 2011-2020
liczby te spadty odpowiednio do 18-20 dni na zachodzie i okoto 60 dni na
poétnocnym wschodzie kraju.

Coraz mniejsza pokrywa $niezna to jedno z wyraznych skutkéw zmian
klimatu. Globalne ocieplenie powoduje, ze zimy stajg sie krotsze, a tempe-
ratury wyzsze, co prowadzi do mniejszej ilosci opaddw $niegu i szybszego
topnienia juz istniejacej pokrywy $nieznej.

Skutki zmniejszania si¢ pokrywy snieznej:

1. Zmiany w zasobach wody - $nieg petni funkcje naturalnego magazynu
wody. Jego zmniejszona ilo$¢ oznacza mniej wody dostepnej wiosng
i latem, co moze prowadzi¢ do suszy.

2. Wptyw na ekosystemy — zwierzeta i rosliny przystosowane do warun-
kéw $nieznych (np. rysie, zajace bielaki) majg coraz trudniejsze warun-
ki do zycia.

3. Zmniejszone albedo — $nieg odbija promieniowanie stoneczne, a jego
brak powoduje, ze wiecej ciepta jest pochtaniane przez powierzchnie
Ziemi, co przyspiesza ocieplenie.

4. Wptyw na turystyke i sporty zimowe — wiele osrodkéw narciarskich
boryka sie z problemem braku $niegu, co skraca sezon narciarski
i wptywa na gospodarke regionéw zaleznych od turystyki zimowej.

Jednym z przyktadoéw ilustrujacym te zmiany jest porodwnanie grubosci
pokrywy $nieznej na Kasprowym Wierchu na przestrzeni ostatnich 30 lat.
15 kwietnia 1995 roku na szczycie Kasprowego Wierchu zanotowano rekor-
dowa pokrywe $niezng o grubosci 355 cm. Dla poréwnania, w sezonie 2024
maksymalna grubos¢ pokrywy $nieznej wyniosta zaledwie 110 cm, co jest
najmniejszg wartoscig od 8 lat.

Zrédto: Twojapogoda.pl
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Deficyt wody w rolnictwie

Zmiany klimatu, a takze ich gwattownos$¢ wptywajg niewatpliwie na
zmiany w rolnictwie spowodowane deficytem wody. Najbardziej uchwytne
i zauwazalne to :

* zmniejszone czestosci opaddw i zagrozenie susza rolniczg powodujgce
duze straty w produkcji rolniczej. W latach 1951-1980 susze wystepo-
waty srednio co 5 lat. W latach 1981-2010 co 2 lata, a od 2013 r. susza
wystepuje co roku;

« wzrost czestosci wystepowania gwattownych zdarzen pogodowych
(fale upatdéw, wiatry huraganowe, btyskawiczne powodzie, gradobicie,
nawalne deszcze);

+ wydtuzenie okresu wegetacyjnego (na przestrzeni ostatnich 50 lat
o okoto 20-30 dni, co powoduje zmiany w strukturze upraw);

* nasilenie wystepowania nowych chordéb i szkodnikéw zwigzanych
z wyzszg temperaturg (szrotéwek kasztanowcowiaczek, ploniarka zbo-
zéwka, omacnica prosowianka, stonka kukurydziana);

* mniejsza ilos¢ dni z mrozem i przymrozkami;

* wyzsze parowanie, wieksze zuzycie wody, wzrost niedoboréw wody
w glebie;

*  mniejsza ilos¢ sptywow powierzchniowych w ciggu roku, ale sg one
bardziej gwattowne;



Dziatania polegajace na ztagodzeniu skutkéw suszy poprzez:

a)

b)

Wykorzystanie dostepnych zasobéw wodnych

Pozyskiwanie i wykorzystywanie dostepnych zrodet wod
podziemnych.

W Polsce okoto 70 % wody przeznaczonej do spozycia pochodzi

w zasobdw wdd podziemnych. Wedtug stanu rozpoznania na dzien
3112.2023 r. zasoby woéd podziemnych w Polsce wynoszg 34 min

m3 / 24 h. Pobor wod podziemnych w Polsce odbywa sie w sposoéb
rejestrowany z 18000 uje¢ (1,6 km 3) , oraz w ramach odwodnien

z 90 obszarow rolniczych. Zrédta pozyskiwania wody roznig sie

w zaleznosci od wojewddztwa. Jedynie w wojewddztwach warmin-
sko-mazurskim i Lubelskim wode pozyskuje sie wytgcznie ze zrédet
podziemnych. Natomiast w wojewodztwie $laskim, podkarpackim

i matopolskim przewaza pobdr z wéd powierzchniowych.
Zatrzymywanie wody w rzekach i rowach melioracyjnych

w okresach mokrych.

Jest to niezwykle wazna strategia w zarzadzaniu zasobami wodny-
mi. Ma na celu zwiekszenie retencji wody, poprawe bilansu wod-
nego i przeciwdziatanie skutkom suszy. Korzysci jakie wynikajg

z procesu zatrzymania wody to: zwiekszenie retencji wody, popra-
wa nawodnienia gleby, ochrona bioréznorodnosci, poprawa jakosci
wody, zmniejszenie ryzyka powodziowego.

Magazynowanie wody w zbiornikach retencyjnych.

To wazne dziatanie stuzace nagromadzeniu wody w zbiornikach

w okresie mokrym i wykorzystanie jej podczas suszy.
Przechwytywanie wody opadowej sptywajacej bezproduktywnie po
powierzchni terenu, np. z powierzchni sztucznie utwardzonych i da-
chow. W tym celu najlepiej wykorzystac¢ zbiorniki do ,tapania desz-
czowki”.

Powtorne wykorzystanie wody zuzytej—odptywajacej do kanalizacji
i oczyszczalni sciekdéw. Jest to tak zwana woda szara, ktérg mozna
ponownie wykorzystac¢ do sptukiwania toalety.

Przystosowanie sie do zmian

Wprowadzanie wodooszczednych systemow nawadniajacych, elimi-
nujacych nieefektywne zuzycie wody;

Stosowanie zabiegow agrotechnicznych zmniejszajgcych parowanie
wody z powierzchni gleby oraz zabiegdw powiekszajgcych zdolnosci
retencyjne gleb;

Przystosowanie praktyk rolniczych do ograniczonych zasobdéw wod-
nych;

Wprowadzanie struktury upraw oraz gatunkow i odmian roslin
sprzyjajacych oszczednej gospodarce wodnej;

Dbatos¢ o gleby i ich wtasciwosci retencyjne.

Mata i duza retencja wodna w dobie zmian klimatycznych

Stan retencji wody w Polsce

Wskaznik retencyjnosci (procentowa czes¢ objetosci sredniego rocznego
odptywu mozliwa do zgromadzenia w zbiornikach) wynosi ok. 6,5%, co nie
zapewnia dostatecznej ochrony przed okresowymi nadmiarami lub defi-
cytami wody, a takze nie gwarantuje odpowiedniego zaopatrzenia w wode.

Warunki geograficzne Polski pozwalajg retencjonowac az 15% s$redniego
rocznego odptywu.

Wiekszos$¢ wod jest obecnie retencjonowana w zbiornikach o bardzo du-
zej pojemnosci (okoto 100 mln mé3, a ich tgczna powierzchnia wynosi az
2,3 mld m?3). W obiektach matej retencji, ktére sg duzo bardziej pozgdane,
gromadzi sie okoto 826 mln m? wody).

Jezioro Solinskie 472 mln m?
Mata retencja. Jak zatrzyma¢ dzieki niej wode?

Mata retencja to zatrzymywanie lub spowalnianie sptywu wod w obrebie
matych zlewni przy jednoczesnym wspieraniu i rozwoju krajobrazu natu-
ralnego. Dzieki retencji powiekszamy zasoby wodne pomniejszajac sptyw
powierzchniowy na rzecz odptywu gruntowego. Z punktu widzenia rol-
nictwa najbardziej wskazane sg rozproszone formy magazynowania wody,
tatwo dostepne dla gospodarstw rolnych o matych pojemnosciach retencji.
Matg retencje mozna podzieli¢ na rézne rodzaje:

¢ Krajobrazowa, wynikajaca z uksztattowania terenu oraz jego zago-
spodarowania i uzytkowania (zatrzymuje gt. wode roztopowg i opa-
dowa);

e Glebowa, wynikajacg ze zdolnosci gleby do magazynowania wody
w profilu glebowym (zwiekszajg jg, m.in. systemy bezorkowe, rosliny
okrywowe, ptodozmian);

e Wod podziemnych i gruntowych, ktéra wynika z magazynowania
wody w warstwach wodonosnych pierwszego poziomu oraz w wo-
dach podziemnych;

e Wad powierzchniowych, polegajgca na gromadzeniu wody w natu-
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ralnych i sztucznych ciekach oraz matych zbiornikach wodnych, na
ktorych wykonano budowle umozliwiajace regulacje poziomédw i od-
ptywow wody;

Sniezna i lodowcowa, na okreslonych terenach gromadzony jest
$nieg, a jego topnienie roztozone w czasie wptywa korzystnie na po-
ziom wéd gruntowych.

Starorzecze jako przyktad retencji krajobrazowej

Zabezpieczenie potrzeb zwigzanych z matg retencjg ma kilka funkcji:

Zahamowanie procesu obnizania sie poziomu wéd gruntowych;
Wprowadzenie korzystnych zmian poziomu wdd gruntowych na ob-
szarach przylegtych (podsiak, ograniczenie odptywu wodd grunto-
wych);

Zwiekszenie retencji wodnej gleb;

Poprawa waloréw krajobrazowych i mikroklimatu;

Stworzenie unikalnych siedlisk dla ochrony réznych gatunkow roslin
i zwierzat;

Tworzenie miejsc rekreacji (wedkarstwo, agroturystyka, niektore
sporty wodne).

Metody ksztattowania matej retenc;ji:

Wieloma sposobami mozna podja¢ przedsiewziecia sprzyjajace rozwojo-
wi matej retencji. Technicznie mozna to zrobi¢ poprzez:
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Budowe urzadzen pietrzacych (jazéw, zastawek, mnichdw, stopni na
ciekach melioracyjnych, zlokalizowanych na zmeliorowanych uzyt-
kach zielonych i ornych),

Budowe zapér wyposazonych w elementy regulacyjne, budowli pie-
trzacych i stopni przeciwerozyjnych na matych rzekach;
Zatrzymywanie wiosennych waéd roztopowych i opadowych w sa-
dzawkach, oczkach wodnych i zanizeniach terenowych, wyrobiskach
zwiru, itp.;

Budowe sztucznych zbiornikéw wodnych (stawy kopane, oczka wod-
ne) o pojemnosci do 5 mln mé;

Budowe stawdéw rybnych,

Pietrzenie istniejgcych matych jezior i magazynowanie zasobdéw
wody do pojemnosci 5 mln m?.

Mata i duza retencja wodna w dobie zmian klimatycznych

Fot. Jaz pietrzacy

Poza technicznymi mozliwosciami gromadzenia wody istniejg tez meto-
dy nietechniczne i mozemy je podzieli¢ na dwie grupy. Pierwsza, zwigzana
z przeksztatceniem krajobrazu rolniczego, a druga wykorzystujgca zabiegi
agrotechniczne.

Przeksztatcenie krajobrazu rolniczego

Zabiegi agrotechniczne

Zalesienia, zadrzewienia, zmiany uktadu drég
rolniczych, wzajemny uktad drég rolnych, wza-
jemny uktad pél ornych badz uzytkéw zielonych
i lasow, tworzenie uzytkéow ekologicznych, sca-
lanie gruntdéw, zabiegi przeciwerozyjne (miedzy-
plony, orka wzdtuz warstwic, zadarnianie drég

Prawidtowy ptodozmian, optymalne zaopa-
trzenie w sktadniki pokarmowe, regulacja od-
czynu gleby, system bezorkowy, mulczowanie,
miedzyplony, gteboszowanie, uprawa gatunkow
odpornych na stres wodny i termiczny, prefero-
wanie uprawy zbdz ozimych nad jarymi.

sptywu powierzchniowego).

Podstawowe zabiegi agrotechnicznie poprawiajace retencyjnosé¢ gleby

Racjonalne gospodarowanie glebowa materia organiczng (inaczej prochnica)

bogaty ptodozmian z udziatem roslin bobowatych wieloletnich i ich
mieszanek z trawami lub samych traw,

stosowanie nawozéw naturalnych (obornik) i organicznych,
miedzyplony,

Dbatos$¢ o wtasciwy odczyn gleby

wapnowanie,

Zabiegi przeciwdziatajace stratom wody

bezorkowe systemy uprawy roli,

uprawa konserwujaca (sposdb uprawy polegajacy na mulczowaniu,
ktore chroni glebe przed degradacja),

gteboszowanie (zabieg polegajacy na wyrownaniu powierzchni gleby
przez jej przemieszanie i spulchnienie),

Ptodozmian

Ptodozmian to systematyczna zmiana uprawianych roslin na tym samym
polu w kolejnych latach. Stosowanie ptodozmianu pomaga w utrzymaniu
zyznosci gleby, ograniczeniu chorob i szkodnikdéw oraz poprawie plondw.
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Racjonalny i przemyslany ptodozmian powinien sktadac sie naprzemien-
nie ze zboz jarych i ozimych, a udziat zbéz w strukturze upraw nie powi-
nien przekracza¢ 66 %. W celu poprawienia stanowiska ,pod zboze” dobrze
jest wykorzystac rosliny straczkowe. Rosliny bobowate sg obecnie ztotym
standardem w zmianowaniu. Standardowy ptodozmian trwa 3-4 lata, ale
w uprawach profesjonalnych moze obejmowaé dtuzsze okresy.

Nawozenie

Zawartos¢ prochnicy jest podstawowym wskaznikiem zyznosci gle-
by. Prochnica stabilizuje glebe i zmniejsza jej podatnos$é na erozje wodna
i wietrzna. W warunkach rolniczego uzytkowania mozna jg regulowac tylko
w niewielkim zakresie, ale nawet tak mate zmiany moga wptywac na po-
prawe wtasciwosci gleby. W wieloletnim doswiadczeniu (70 lat) zauwazono
zwiekszenie zawartosci prochnicy w glebie po regularnym stosowaniu na-
wozenia organiczno- mineralnego. W rezultacie poprawity sie wtasciwosci
sorpcyjne gleby.

Uprawa roslin bobowatych wieloletnich oraz ich mieszanek z trawami
oraz samych traw

Uprawa rosélin bobowatych wieloletnich, zwtaszcza w mieszankach z tra-
wami, zwieksza matg retencje wodng poprzez poprawe struktury gleby,
ograniczenie erozji i zwiekszenie zawartosci préchnicy. Jest to skuteczny
sposbéb na ochrone gleby przed susza i poprawe jej zyznosci w dtuzszej
perspektywie.

Gatunki poprawiajace strukture gleby, zwiekszajgce ilos¢ materii orga-
nicznej i wspomagajace retencje wody:

* Lucerna siewna (Medicago sativa) — bardzo gteboki system korzenio-
wy (nawet do 3-4 m), poprawia infiltracje wody i przeciwdziata erozji.

* Koniczyna biata (Trifolium repens) — dobrze znosi wilgotne warunki,
tworzy darn zatrzymujaca wode.

+ Koniczyna czerwona (Trifolium pratense) - gteboki korzen palowy
poprawia strukture gleby

« Esparceta siewna (Onobrychis viciifolia) — roslina miododajna, odpor-
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na na susze, poprawia napowietrzenie gleby.

* Sparceta piaskowa (Onobrychis arenaria) — $wietnie rosnie na su-
chych, piaszczystych glebach, zatrzymuje wode w systemie korze-
niowym.

. Seradela pastewna (Ornithopus sativus) — rosnie na ubogich gle-
bach, zwieksza préchnice i poprawia infiltracje wody.

Uprawa miedzyplonow

Miedzyplony maja znaczacy wptyw na gospodarowanie wodg w rolnic-
twie, pomagajac zarowno w retencji wody, jak i ograniczaniu jej strat.

1. Zwiekszenie retencji wody w glebie

e Struktura gleby: Korzenie miedzyplondw rozluzniaja glebe, popra-
wiajac jej zdolnos¢ do magazynowania wody.

e Prochnica: Rozktadajgce sie resztki roslinne zwiekszajg zawartosé
materii organicznej, ktora dziata jak gabka, zatrzymujac wode.

e Mikropory i makropory: Korzenie i mikroorganizmy tworza kanaliki,
ktore poprawiajg infiltracje i retencje wody.

2. Ograniczenie strat wody przez parowanie

e Ochrona przed stoncem: Zielona okrywa miedzyplonow zmniejsza
nagrzewanie sie gleby i redukuje bezposrednie parowanie wody.

» Sciotkowanie: Resztki po miedzyplonach tworzg warstwe ochronna,
ktéra ogranicza utrate wilgoci.

3. Redukcja erozji i sptywu powierzchniowego

e Lepsza stabilnos¢ gleby: System korzeniowy miedzyplonéw zapo-
biega wymywaniu sktadnikdow odzywczych i ogranicza sptyw po-
wierzchniowy.

e Wieksza infiltracja: Gleba z dobrg strukturg szybciej wchtania wode,
zmniejszajac ryzyko powstawania katuz i zastoin.

4. Poprawa dostepu do wody dla roslin nastepczych

e Lepsza struktura gleby: Rosliny uprawiane po miedzyplonach maja
tatwiejszy dostep do wilgoci zgromadzonej w glebie.

e Lepsza symbioza z mikroorganizmami: Zdrowsza gleba wspiera roz-
wdj roslin i ich efektywne pobieranie wody.

5. Optymalne wykorzystanie opadow

* Lepsze wchtanianie deszczu: Miedzyplony sprawiaja, ze deszczéwka
wnika gtebiej w glebe zamiast odptywac.

* Zmniejszenie ryzyka suszy i podtopien: Gleba dziata jak bufor
wodny, ograniczajac negatywne skutki ekstremalnych warunkow
pogodowych.

Stosowanie bezorkowej uprawy roli lub siewu bezposredniego

Zaktada sig, ze w warunkach konserwujacej uprawy roli mineralizacja glebo-
wej MO jest mniejsza o ok. 150-200 kg/ha/rok, w porownaniu z tradycyjna
uprawg ptuzna. Jej akumulacja nastepuje gtownie w powierzchniowej war-
stwie gleby 0-5 cm.
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Wapnowanie

Wapnowanie gleb jest zbiegiem strukturotworczym. Sprawia, ze w wy-
niku zachodzacych procesow fizykochemicznych powstajg agregaty gle-
bowe i tworzy sie gruzetkowata struktura gleby o zréznicowanych wiel-
kosciach poréw. Gleba taka posiada znacznie wiekszg pojemnos¢ wodng
i jest w stanie zatrzymac wieksze ilosci wody.

Nowoczesne systemy nawadniajace

Systemy nawadniajgce moga znaczgco przyczyni¢ sie do oszczedzania
wody, jesli sg odpowiednio zaprojektowane i uzytkowane. Nowoczesne
technologie umozliwiajg precyzyjne dozowanie wody, co minimalizuje jej
straty i zwieksza efektywnos$¢ nawadniania.

Rodzaje systemow nawadniajgcych: Podsigkowe, ci$nieniowe, mieszane,
zalewowe.

Wady i zalety niektérych systeméw nawadniajacych

DESZCZOWANIE NAWADNIANIE KROPELKOWE

Zalety: Zalety:
. mato wymagajace co do jakosci wody, oszczedne gospodarowanie wodg i energia,
. odporne na uszkodzenia mechaniczne, rébwnomierne nawadnianie, nie zalezy od

skuteczna ochrona przed przymrozkami, wiatru,
moga stuzy¢ do schtadzania roslin. . brak ograniczen w terenach gorzystych,
mniejsze ryzyko rozwoju choréb grzybo-
Wady: wych,
. duze zapotrzebowanie na wode i energie, mozliwosé prac polowych w trakcie na-
. zraszanie lisci moze powodowa¢ choroby wadniania,
grzybowe, . mozliwos¢ dowolnego umieszczania linii
ograniczenie stosowania w czasie silnego kroplujacych (na lub pod powierzchnia
wiatru, gruntu).
nie nadaja sie do stosowania na terenach
o duzym spadku, Wady:
. ograniczone mozliwosci prac polowych . bardzo wrazliwy na jakos¢ wody,

wrazliwy na uszkodzenia mechaniczne,
Instalacja na powierzchni gruntu utrudnia
mechaniczne niszczenie chwastéw.

w trakcie deszczowania i pracy ciezkim
sprzgetem po zabiegu.

Perspektywy nawodnien w Polsce

* Nawodnienia w Polsce, stosuje sie na powierzchni ok. 270 tys. ha
uzytkéw rolnych.

e Obecnie zauwazalna jest tendencja wzrostowa obszarow nawadnia-
nych (w 2010 r. - 0,6%, w 2018 r. — 1,9%), a modele przewidujg suk-
cesywny wzrost od 7 do nawet 20%.

« Efekty nawodnien w znacznej mierze zalezg od jakosci eksploatacji
systemow nawadniajgcych oraz zarzadzania i administrowania nimi.

* Rozwdj nawodnien zaleze¢ bedzie od warunkéw ekonomicznych rol-
nictwa, kosztéw inwestycyjnych i kosztow eksploatacji urzadzen na-
wadniajgcych oraz dostepnosci zrodet wody.
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Mata i duza retencja wodna w dobie zmian klimatycznych

Nalezy pamietac, ze w przypadku nawadniania wodami podziemnymi,
lub powierzchniowymi o pojemnosci wiekszej niz 5 m® na dobe potrzebne
jest Pozwolenie Wodnoprawne.

Mata i duza retencja sa kluczowe dla zarzadzania woda w $srodowisku.
Mata retencja poprawia lokalny bilans wodny i wspiera ekosystemy, nato-
miast duza retencja zapewnia wiekszg kontrole nad zasobami wodnymi,
ale moze mie¢ wiekszy wptyw na srodowisko. Wspodtczesne podejscie do
gospodarki wodnej tagczy obie formy retencji w celu zapewnienia zréwno-
wazonego zarzadzania woda.

Zrédta:

* https://www.gov.pl/web/susza/najnowszy-raport-gus--polska-na-
-24-miejscu-w-unii-europejskiej-pod-wzgledem-odnawialnych-za-
sobow-wody-slodkiej

* www.raportsdg.stat.gov.pl

* https://imgw.pl/charakterystyka-wybranych-elementow-klimatu-w-
-polsce-we-wrzesniu-2024-roku/

« https:/www.pgi.gov.pl/psh/zadania-psh/8886-zadania-psh-zasoby-
-wod-podziemnych.html

«  www.zpe.gov.pl

+  www.twojapogoda.pl

* www.naukaoklimacie.pl

* wmodr.pl

» kalendarzrolnikow.pl

« farmer.pl
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